
UNTERWEGS
sac thurgau

APRIL | MAI | JUNI    NR. 2 | 2024
Schweizer Alpen-Club SAC

Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer
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Tag Anlass Tourencode Tourenleiter

Datum Tourenleiterin

April

Do 4. Melligen-Bremgarten W/C/T1 S. Gasser

Fr 5. - So 7. FK-Skihochtouren für TL mit BF S,Kurs/B/ZS+ D. Duschletta

Do 11. Monti di Ravecchia BW/B/T2 J. Muff

So 14. - Do 18. Haut Route Col du Pillon-Lenk mit BF S/B/WS+-ZS D. Hage

Do 18. Steckborn-Eschenz W/C/T1 F. Gilbert

So 21. - Mi 24. Einf. Skihochtouren im Jungfraugeb.mit BF H,S/B/WS+-ZS- F. Krebs

So 21. - Sa 27. Skitourenwoche WWW zum xten mit BF S/A/ZS+ P. Büchel

Do 25. Kaienspitz W/B/T2 M. Dinkelacker

Mai

Do 2. Höchhand BW/B/T2 K. Gnehm

Do 9. Hudelmoos W/C/T1 S. Hug

Do 16. Ennetbaden-Hörndli W/C/T1 T. Frei

Do 23. Schauenberg W/C/T1 P. Staub

Sa/So 25./26. Magic Wood K/C/3a - 7a M. Schweingruber

Sa 25. Klettergarten Stoos K/C/3c - 5c+ O. Bartholdi

Do 30. Renggpass W/B/T2-T3 J. Muff

Fr 31. - So 2.6. Wandern mit Biwack Alpstein/Toggenburg BW/B/T3 R. Schubnell

Juni

Sa/So 1./2. Vrenelisgärtli und Ruchen H/C/WS D.. Duschlet

So 2. Klettern im Toggi oder Alpstein K/B/4c - 6a R.. Müll

Do 6. Erdmannliloch W/B/T2 M.. Dinkelack

So 9. Gräppelensee BW,W/B/T1-T2 S. Geissler

So 9. Rigitrilogie erster Teil BW/B/T4-T5 F. Kreb

Do 13. Züri 6 W/C/T1 H.. Heim Hueb

Sa 15. Foxie Grimsel K/B/4c M.. Schweingrub

Sa/So 15./16. Kurs Hochtouren in Fels + Eis mit BF H/Kurs/B-C/WS-+ A. Knorn 

Do 20. Maschgenkamm BW/B/T2 B.. Sta

Sa/So 22./23. Piz Morteratsch H,K/B/3a,ZS- D.. Duschlet

Do 27. Alvier BW/B/T3 K.. Gne

Fr 28. - So 30. Wandern um die Walenstöcke BW/B/T2-T3 O.. Barthol

Sa/So 29./30. Einfache Hochtour in Graubünden H,K/B/ZS-,III P. Büche

TITELBILD
 
Hiking im Gebiet Grindelwald First mit Blick zu den 4000ern Schreckhorn und 
Finsteraarhorn.

Foto: Kurt Baumann

Redaktionsschluss Nr. 3 | 2024: 10. Mai 2024

Mit uns kommen
Sie auf Touren !
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5EDITORIAL EDITORIAL

DIE JURY

Nicht die Jury von John Grisham. Sondern die zum Etzli-Umbauprojekt.

Bevor ich zum Hauptthema, der Umbauplanung für unsere Etzlihütte komme, 
möchte ich im stichwortartigen Schnelldurchgang die Vorgeschichte schildern, 
dies von den ersten Überlegungen von Vereinsmitgliedern, dem Vorstand oder 
von mir selbst bis hin zur Jurierung des Architekturwettbewerbs am 11. Januar 
2024. Dieser Prozess, ein eigentlicher Reifeprozess, hat sich über viele Jahre 
hinweg erstreckt und löste schliesslich die Umbaupläne aus, in die dieses Edito-
rial Einblick gibt.

•	 Seit Jahren zieht von der WC-Anlage her immer wieder einmal ein unange-
nehmes G’schmäckle durch die Hütte, dies vor allem im Untergeschoss.

•	 2015 wurde die Stiftung von Hugo Bohren (selig) ins Leben gerufen, die 
unsere Sektion, und insbesondere die Etzlihütte, substanziell begünstigt.

•	 Ca. 2016 erstellte der Zentralverband eine Liste aller Hütten inkl. der Dring-
lichkeit zur Sanierung des Abwassermanagements. Erneuerungsprojekte 
werden finanziell gefördert. Die Etzlihütte wurde mit «mittlerem Handlungs-
bedarf» eingestuft.

•	 Schon lange knarren Bodendielen in einigen Zimmern, die Betten sind zu 
schmal und zu kurz. Einzelne Türen können ohne Geräuschentwicklung 
nicht mehr bewegt werden. Die Fluchtwege und der Feuerschutz der Hütte 
sind nicht mehr zeitgemäss und auch die Zeit der grossen Massenschläge 
ist eigentlich vorbei.

•	 Seit dem Anbau des Skiraums im 2015 ist unser Vereinsvermögen wieder 
stetig gewachsen. In meiner Zeit als Kassier im Vorstand wurde ich ver-
schiedentlich darauf angesprochen, ob wir denn nicht bald einmal etwas 
Sinnvolles mit dem Vermögen machen wollten.

•	 Mögliche Verbesserungen der Etzlihütte wurden im Vorstand wiederholt 
diskutiert.

•	 Viele anstehende kleinere und grössere Probleme der Hütte, vor allem aber 
die mit der Wasserfassung und dem Kraftwerk hatten Priorität. Viele klei-
nere Notwendigkeiten wurden über die letzten Jahre erledigt, so dass Frei-
raum für neue Ideen geschaffen wurde.

•	 2021 wurde im Vorstand entschieden, die Sanierung der Toilettenanlage 
und Teile der Hütte anzupacken.

•	 Daraufhin wurde 2022 das Architekturbüro Büchel Neubig unter der Leitung 
von Peter Büchel beauftragt, drei im Umfang und Kosten verschiedene Va-
rianten in Bezug auf die Eingriffstiefe in der Hütte als Vorprojektstudie aus-
zuarbeiten.

•	 2023 wurde an der Jahresversammlung die Weiterverfolgung der Variante 3 
angenommen.

•	 Eine Baukommission wurde ins Leben gerufen.

•	 Der Zentralverband wurde über unser Vorhaben informiert und bzgl. der 
finanziellen Unterstützung angefragt.

•	 Erste Sitzungen der Baukommission wurden abgehalten und die Kommu-
nikation zum Thema Etzli-Umbau hat rasch Fahrt aufgenommen. Peter 
Büchel brachte alle Hüttenpläne auf einen aktuellen Stand. Viele weitere 
Unterlagen wurden erstellt, dies auch mit Hilfe und Vorlagen des Zentralver-
bands.

•	 Der Entscheid für einen „Studienauftrag / Projektwettbewerb im Einladungs-
verfahren mit Zwischenbesprechung“ wurde gefällt und in der Jahresver-
sammlung 2023 gutgeheissen.

•	 Ein Zeitplan wurde erstellt.

•	 Am 11.03.2023 wurden sieben Architekturbüros zum Studienauftrags-Wett-
bewerb eingeladen.

•	 Im Sommer 2023 fanden diverse Begehungen der Hütte statt.

•	 Mit jedem teilnehmenden Architekturbüro fand in der Mitte der Planungszeit 
eine Zwischenbesprechung statt, dies vor allem, um spezifisch erforderliche 
Informationen zu geben und allenfalls nötige Korrekturen frühzeitig vorneh-
men zu können. Anschliessend wurde den Büros ein ausführlicher Bericht 
zugestellt.

•	 Am 17. Nov. 2023 wurden alle Projekte fristgerecht eingereicht.

•	 Die Jurierung der sieben Wettbewerbseingaben wurde auf den 11. Janu-
ar 2024 angesetzt. Bis dahin wurde auch ein Vorprüfungsbericht von den 
Fachjuroren (siehe weiter unten) als Basis für die Jury erstellt.
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7EDITORIAL EDITORIAL

Der Jury-Tag

Am 11. Januar um 09:15 Uhr startete im Goldenen Kreuz im grünen Saal die 
Beurteilung. Alle Projekt-Pläne waren an Stellwänden ausgehängt und die 3D-
Modelle dazugestellt.

Die Jury setzte sich wie folgt zusammen:

Sachpreisrichter (stimmberechtigt)

•	 Heinz Neeser, Co-Präsident SAC Sektion Thurgau
•	 Gerhard Vogelbacher, Hüttenobmann SAC Sektion Thurgau
•	 Holger Lange, Finanzen SAC Sektion Thurgau, Projektleiter

FachpreisrichterIn (stimmberechtigt)

•	 Lilitt Bollinger, Architektin ETH BSA, Nuglar-St. Pantaleon
•	 Rita lllien, Landschaftsarchitektin HTL SIA, Zürich
•	 Detlef Horisberger, Architekt HTL, SIA, BSA, SAC-Hüttenkommission
•	 Ulrich Delang, Architekt EPFL SIA SWB, Bereichsleiter Hütten SAC (Mo-

deration)

Expert:innen (beratend)

•	 Rita und Res Streiff, Hüttenwarte Etzlihütte
•	 Peter Büchel, Architekt HTL/SIA/STV, Vorprüfung Kosten, Technische Be-

ratung
•	 Petra Waldburger, Architektin MA Arch. FH, Fachmitarbeiterin Hüttenbau 

SAC

Ersatzpreisrichter

•	 Thomas Huber, SAC Thurgau, Bau- und Hüttenkommission, Elektrofach-
mann (Ersatz Sachpreisrichter)

•	 Hanspeter Bürgi, Architekt ETH SIA FSU, Präsident SAC-Hüttenkommission 
(Ersatz Fachpreisrichter)

Die stimmberechtigten Personen hatten die Projekteingaben vorher nicht zu-
gestellt bekommen, damit alle mit dem gleichen Wissensstand und unvorein-
genommen in die Sitzung starten. Petra Waldburger erläuterte uns zuerst den 
Vorprüfungsbericht. 

Die Vorprüfenden waren:

•	 Allgemeine Vorprüfung, Vollständigkeit, Erfüllung Raumprogramm, 
Richtigkeit der Berechnungen: Petra Waldburger, Fachmitarbeiterin Hüt-
tenbau SAC ZV

•	 Brandschutz: Martin Gisler, Sicherheitsdirektion Kanton Uri

•	 Abwasser: Viviane Furrer, Umweltingenieurin, Mitglied Hüttenkommission 
ZV

•	 Bauphysik: Iwan Plüss, Ingenieur HLK, Mitglied Hüttenkommission ZV

•	 Kostenschätzung: Peter Büchel, Büchel Neubig Partner, Fachberatung

Es wurden drei gut gemischte Gruppen gebildet, welche je zwei bis drei der Pro-
jekte in einer ersten Runde zu beurteilen hatten. Die Vor- und Nachteile wurden 
notiert und danach in einem zweiten Rundgang dem ganzen Gremium erläutert. 
Nach jeweils angeregter Diskussion aller relevanten Aspekte auch aus Perspek-
tive der Hüttenwarte, wurde pro Projekt entschieden, ob es in die zweite Beurtei-
lungsrunde aufgenommen wird.

Am Nachmittag wurden die vier noch verbliebenen Projekte in einer zweiten 
Runde nochmals eingehend beurteilt und miteinander verglichen. Auch Pausen 
wurden über den Tag verteilt abgehalten und der Raum immer wieder gut durch-
lüftet, damit alle einen klaren Kopf behielten. Anschliessend wurden zwei Projek-
te ausgewählt, die in einer dritten und abschliessenden Runde nochmals einge-
hend diskutiert und einander gegenüber gestellt wurden. Die Jurierung schloss 
mit der Wahl des Siegerprojekts. Diese Wahl fiel einstimmig aus: wie bereits 
bekannt ist, hat das Büro Baumann Lukas Architekten AG das Rennen gemacht.

In den Wochen nach dem Jurytag wurde dann von den Fachjuroren die Würdi-
gung und ein ausführlicher Bericht zuhanden aller am Wettbewerb teilnehmen-
den Büros und der Öffentlichkeit erstellt.

Mein grosser Dank geht an den Support des Zentralverbands und an alle Mit-
wirkenden. Dieser Jurytag war für mich Neuland und insgesamt ein sehr interes-
santes Auswahlverfahren. Die Wahl des Projekts von Baumann Lukas Architek-
ten erfolgte meines Erachtens gründlich und breit abgestützt.

Holger Lange

Koordinator Baukommision
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9MITTEILUNGEN

MITGLIEDERVERWALTUNG

EINTRITTE

Einzel:

Sonja Löhnert 	 St. Gallen
María Eugenia Gil Nogales 	 Winterthur
Christian Klaus 	 Weinfelden
Benjamin Zingg 	 Stettfurt
Martina Jost 	 Weinfelden
Walter Gasser 	 Thundorf
Barbara Rüttimann 	 Ottoberg
Dirk Künzig 	 Tägerwilen
Beda Koch 	 Oberhofen
Stella Zweifel 	 Wiezikon b. Sirnach
Sandra Wälchli 	 Friltschen
Franziska Schnyder 	 Wil
Angela Brandenberger 	 Weinfelden

Familie:

Martina, Marc, Malia und Liana Wahli 	 Frauenfeld
Marc Schwab 	 Frauenfeld
Salome Andenmatten 	 Frauenfeld

JO:

Tom Wilpert 	 Allenspach
Sina Rey 	 Roggwil
Michelle Bussinger 	 Hüttwilen

Wir heissen die neuen Mitglieder in der SAC-Sektion Thurgau ganz herzlich 
willkommen!

MITTEILUNGEN

AUSTRITTE UND ÜBERTRITTE

Simon Sembinelli 	 Uster
Günther Wiesmann 	 Flurlingen
Marlis Broger 	 Derendingen
Cäcilia Riederer 	 Tuttwil
Moritz Sternberg 	 Tuttwil
Keanu, Lenny und Finian Dal Cero 	 Eschenz
Stefan Luginbühl 	 Uesslingen
Franz Weibel 	 Steckborn
Peter Fluri 	 Gachnang
Bärbel Tanner 	 Eschikofen
Lena Kaufmann 	 Frauenfeld
Hanna Kaufmann 	 Frauenfeld
Lenny Nobel 	 Romanshorn
Amélie Ruoss 	 Güttingen
Tabitha Keller 	 Märwil
Lisa Schons 	 zur Sektion Uto
Paco Neuhaus 	 zur Sektion Rätia
Severin Weber 	 zur Sektion Winterthur
Adrian Keller 	 zur Sektion St. Gallen

VERSTORBEN

Werner Göldi 	 Rapperswil
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Präsidentin/Präsident gesucht

Thurgau

Wir, Heinz Neeser und Lisbeth Soppelsa, treten an der Jahresver- 

sammlung 2025 nach sechs interessanten Jahren in der vielseitigen  

Tätigkeit als Co-Präsident und Co-Präsidentin zurück. Damit für die  

Einarbeitung genügend Zeit zur Verfügung steht, suchen wir bereits  

jetzt eine:n Nachfolger:in mit Initiative und Freude am Engagement  

für unsere Mitglieder und den Verein.

Deine Aufgaben:

–  Erarbeitung und Umsetzung der Jahres- und Mehrjahresplanung,  

gemeinsam mit einem eingespielten Vorstandsteam 

–  Koordination der Vereinsgeschäfte, d.h. Vorbereitung und Leitung  

von Vorstandssitzungen (6) und der Jahresversammlung

–  Repräsentation der Sektion innerhalb und ausserhalb des Verbandes

–  Austausch und Zusammenarbeit mit anderen  

Sportvereinen in der Region

–  Verantwortung für unsere Vereinszeitschrift «UNTERWEGS»

–  Teilnahme und Mitarbeit an schweizerischen Veranstaltungen des  

SAC wie Präsidentenkonferenz und Abgeordnetenversammlung

Haben wir dein Interesse geweckt?

Auskunft erteilen:

Heinz Neeser, 079 217 81 82, heinz.neeser@bluewin.ch

Lisbeth Soppelsa, 079 246 91 01, lisbeth.soppelsa@bluewin.ch

Präsidentin/Präsident gesucht

GRATULATIONEN

Wir gratulieren herzlich

Am   8.4.	 Maja Lena Flückiger, Andwil	 zum 65. Geburtstag
Am 13.4.	 Christian Bernet, Münchwilen	 zum 60. Geburtstag
Am 13.4.	 Pius Spescha, Wängi	 zum 65. Geburtstag
Am 18.4.	 Erich Jörg, Bischofszell	 zum 65. Geburtstag
Am 20.4.	 Hansruedi Rauber, Geroldswil	 zum 70. Geburtstag
Am 29.4.	 Toni Frei, Wollerau	 zum 75. Geburtstag
Am 29.4.	 Paul Zwicker, Gerlikon	 zum 85. Geburtstag
Am 30.4.	 Heidi Zimmermann, Bichelsee	 zum 60. Geburtstag
Am 30.4.	 Martin Holenstein, Frauenfeld	 zum 86. Geburtstag

Am   4.5.	 Elfriede Osterwalder, Warth	 zum 94. Geburtstag
Am 11.5.	 Johann Rechberger, Utzigen	 zum 65. Geburtstag
Am 14.5.	 Rolf Zürcher, Warth	 zum 87. Geburtstag
Am 24.5.	 Trudi Gemperle, Bettwiesen	 zum 65. Geburtstag
Am 29.5.	 Richard Tuchschmied, Frauenfeld	 zum 75. Geburtstag

Am   1.6.	 Rolf Nick, Bichelsee	 zum 70. Geburtstag
Am   3.6.	 Eugen Ettlin, Frauenfeld	 zum 92. Geburtstag
Am 14.6.	 Sonja Bosshard, Rieden	 zum 65. Geburtstag
Am 15.6.	 Rolf Schlaginhaufen, Frauenfeld	 zum 70. Geburtstag
Am 18.6.	 Werner Lichtensteiger, Frauenfeld	 zum 88. Geburtstag
Am 26.6.	 Anton Markus Roos, Häuslenen	 zum 70. Geburtstag

WEIDHÜTTE RESERVATIONEN

8.–11. März	 Rosmarie Beeler	 16 Personen
19.–21. April	 Eliane Wenger	
15./16. Juni.	 Christian Herzog	 20 Personen
21./22. Sept.	 Ralph Frei	 20 Personen
18./19. Nov.	 Ralph Frei	 Weidhöck

Anfragen und Reservationen an:  
Rosmarie Beeler, 079 621 20 81, rosmarie-beeler.huet@bluewin.ch
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MEHR 

NEUGIERDE.

HOTEL 

SAAS-FEE 
www.hotelchristiania.ch 

027 / 957 31 66

KONTOWECHSEL / BANKWECHSEL

Wir wechseln ab sofort von der Postfinanz zur Thurgauer Kantonalbank.

•	 Haupt-Vereinskonto IBAN:   CH69 0078 4152 0464 0950 2

•	 Spendenkonto IBAN:           CH50 0078 4013 5917 1200 1

Bitte zukünftig für herkömmliche Einzahlungen (z.B. Weidhütte oder Gerätemie-
ten etc.) das Haupt-Vereinskonto verwenden.

Das Konto der Postfinanz wird im Laufe des Jahres saldiert.

Vielen Dank!

Holger Lange

Kassier

QR-Code Haupt-Vereinskonto QR-Code Spendenkonto
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FR–SO 5.–7. APRIL	 FK SKIHOCHTOUREN FÜR TOURENLEITER

Programm:	 Du vertiefst und erweiterst deine alpinistischen 
Fähigkeiten und die Technik, die du für anspruchsvolle 
Skihochtouren benötigst. Naturverträgliche 
Tourenplanung, Orientierung, Beurteilung der 
Lawinengefahr, Routenwahl, Gruppenführung, 
Entscheidungsfindung, Fortbewegung, Sicherung und 
Rettung auf Gletschern sind weitere Kursinhalte.
Die organisatorischen Details, das Tagesprogramm und 
die Angabe des Kursortes folgen nach Anmeldeschluss 
mit dem Info-Blatt. 

Anforderung:	 S, Kurs/B/ZS+
Kosten:	 Die Kosten werden von den Sektionen übernommen.
Anmeldung:	 bis 4. April 
Tourenleiter:	 Daniel Duschletta, 079 551 13 52

SO–DO 14.–18. APRIL	HAUTE ROUTE VOM COL DU PILLON NACH 
LENK

	 Diesmal führt uns die Reise vom Col du Pillon bis 
zum Wildstrubel nach Lenk. Mit Bergführer Walter 
Fetscher.

Programm:	 1. Tag: Col du Pillon – Glacier des Diablerets 2940 m 
– Sommet des Diablerets 3209 m – Cabane Prarochet 
2550 m. 2–3 Std. und 450 Hm.
2. Tag: Cabane Prarochet 2550 m – Sanetschpass 
2242 m – Arpelistock 3035 m – Geltenhütte 2002 m. 
4–5 Std. und 810 Hm.
3. Tag: Geltenhütte 2002 m – Geltenhorn 3060 m: 
3–3 ½ Std. und 1060 Hm. Geltenhorn – Col du Brochet 
– Cabane des Audannes 2508 m: 2–3 Std. und 320 Hm
4. Tag: : Cabane des Audannes 2508 m – Wildhorn 
3247 m: 3–4 Std. und 770 Hm. Wildhorn – Schnidehore 
2937 m: 1–2 Std. und 250 Hm. Schnidehore – Plan des 
Roses 2386 m – Wildstrubelhütte 2791 m: 2–3 Std. und 
460 Hm
5. Tag: Wildstrubelhütte 2791 m – Grossstrubel 
3243 m. Danach entweder Ammertentäli – Lenk oder 
Engstligenalp – Adelboden

Anforderung:	 S/B/WS+ - ZS
Ausrüstung:	 Wird noch mitgeteilt.
Kosten:	 Reisekosten, SAC-Hütten und Tourenbeitrag
Anmeldung:	 bis 14. März 
Tourenleiter:	 David Hage, 078 649 83 55

Am Rudenzburgplatz   9500 Wil, Tel. 071 911 22 73
info@bossart-sport.ch, www.bossart-sport.ch

BERGSPORT- UND 

SKITOURENEXPERTE

IN DER REGION  

WO FEIERN SIE 
DAS LEBEN?

Unterhörstetten TG  |  Schlieren ZH  |  Rapperswil SG  |  Gossau SG

D
A
C
H
C
O
M

GENAU HIER. 
WIR LEBEN KÜCHE.
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17IMPRESSIONEN

Ausbildungstag Seil-, Knoten-, Sicherungstechnik und Erste Hilfe vom 
26.11.2023. Fotos: Roman Müller
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SO–MI 21.–24. APRIL	 EINFACHE SKIHOCHTOUREN IM 
JUNGFRAUGEBIET

Programm:	 Ein neuer Versuch. Für Geniesser, die sich mal über 
3000 m wagen möchten und sich an die Skihochtouren 
herantasten möchten.
Mögliche Gipfelziele: Kranzberg, Trugberg, Wyss 
Nollen, Gross Wannenhorn, Vorderes Galmihorn und 
Abfahrt ins Wallis. Die genauen Gipfelbesteigungen 
werden den Teilnehmenden und den Verhältnissen 
angepasst.
Max. 6 Teilnehmer, ohne Tourenleiterin und Bergführer.

Fahrplan:	 wird noch bekannt gegeben
Billet:	 bis Jungfraujoch
Anforderung:	 H, S/B/WS+ – ZS- | Kondition für ca. 4–5 Std. 

Aufstieg und ca. 1200 Hm
Ausrüstung:	 Materialliste wird abgegeben
Kosten:	 Reisekosten: ca. Fr. 120.– 

Konkordia- und Finsteraarhornhütte: ca Fr. 300.– 
Bergführeranteil: ca. Fr. 400.–
Tourenbeitrag: Fr. 20.–

Tourenleiterin:	 Franziska Krebs, 079 487 23 45, fr.krebs@gmx.ch

SO–SA 21.–27. APRIL	 SKITOURENWOCHE WWW (WILDER WALLISER 
WESTEN) ZUM X-TEN

Programm:	 Spannende Skitourenwoche in den Walliser Alpen mit 
bekannten und unbekannten Gipfeln in Umfeld des 
Grand Combin.

Treffpunkt:	 Bahnhof Frauenfeld
Rückreise:	 20:00 Uhr
Anforderung:	 S/A/ZS+ | Kondition für 1300 Hm
Ausrüstung:	 Für Skihochtour. Verpflegung: aus dem Rucksack und 

in der Hütte
Kosten:	 Gesamthaft Fr. 1‘300.–
Anmeldung:	 bis 1. April 
Tourenleiter:	 Peter Büchel, 071 622 84 05, 079 362 48 02

SA 25. MAI	 KLETTERGARTEN STOSS

	 Der Klettergarten eignet sich besonders für Einsteiger 
und Fortgeschrittene.

Treffpunkt:	 07:00 Uhr. Treffpunkt wird noch bekannt gegeben.
Anforderung:	 K/C/3c - 5c+
Ausrüstung:	 Komplette Ausrüstung fürs Klettern. Eine Materialliste 

folgt noch. Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten: Fr. 20.– 

Tourenbeitrag
Anmeldung:	 bis 21. Mai 
Tourenleiter:	 Olivier Bartholdi, 052 721 44 78, 077 474 86 27 

oli.bartholdi@bluewin.ch

SA/SO 1./2. JUNI	 VRENELISGÄRTLI UND RUCHEN

Programm:	 Der Glärnisch ist eine sehr schöne Bergtour mit 
allen Elementen einer grossen Hochtour wie eine 
Bergwanderung vorbei an schönen Blumenwiesen 
und Wasserfällen zur SAC-Hütte, ein felsiger Bergweg 
zum Gletscher, Gehen mit Steigeisen in einer 
Seilschaft auf dem Gletscher, kurzer Abstieg auf den 
beeindruckenden Schwander-Grat zum Vrenelisgärtli. 
Je nach dem gehen wir auf dem Rückweg über den 
Ruchen mit faszinierendem Tiefblick zum Klöntalersee.
Max. 5 Teilnehmer.

Treffpunkt:	 08:15 Uhr, Frauenfeld Bahnhof
Rückreise:	 Klöntal, Plätz ab: 16:36 Uhr; Frauenfeld an: 19:16 Uhr
Anforderung:	 H/C/WS | Kondition für 3 ½ Std. und 1200 Hm 

(Samstag) resp. 980 Hm (Sonntag)
Ausrüstung:	 für Hochtour. Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten: Fr. 27.– 

Glärnischhütte: Fr. 70.– 
Tourenbeitrag

Anmeldung:	 bis 10. Mai
Tourenleiter:	 Daniel Duschletta, 079 551 13 52
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SO 2. JUNI	 KLETTERN IM TOGGENBURG ODER ALPSTEIN

Programm:	 Je nach Anzahl und Können der Teilnehmenden 
werden wir in eines der Klettergebiete im Toggi oder 
Alpstein gehen. 
Einführung in das Mehrseillängenklettern. 
Grundkenntnisse in der Seil- und Sicherungstechnik 
werden vorausgesetzt.

Treffpunkt:	 07:00 Uhr, Parkplatz Mätteli Frauenfeld
Anforderung:	 K/B/4c – 6a 
Ausrüstung:	 Für Klettertour. Materialliste folgt einige Tage vor der 

Tour per E-Mail. Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten: Fr. 20.– 

Tourenbeitrag : Fr. 5.–
Anmeldung:	 bis 1. Juni 
Tourenleiter:	 Roman Müller, 079 457 49 61 

SO 9. JUNI	 GRÄPPELENSEE

Programm:	 Wanderung ab Stein SG über den Risipass und den 
Windenpass zum Gräppelensee. Je nach vorherigem 
Wetter wählen wir die Route über die Thurwasserfälle 
nach Unterwasser oder direkt nach Alt St. Johann.
Rückreise ab Unterwasser oder Alt St. Johann mit 
dem Postauto nach Nesslau, weiter mit dem Zug über 
Wattwil und Wil nach Frauenfeld.

Fahrplan:	 von Frauenfeld via Wil und Wattwil nach Stein SG 
Billet:	 nach Stein SG
Treffpunkt:	 09:00 Uhr, Wil Bahnhof, Abfahrtsgleis
Rückreise:	 ca. 17:00 / 17:30 Uhr
Anforderung:	 BW, W/B/T1 – T2 | Kondition für 5 Std. sowie 960 

Hm Aufstieg und 920 Hm Abstieg
Ausrüstung:	 Für Bergtour. Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten 

Tourenbeitrag: Fr. 5.–
Anmeldung:	 bis 2. Juni
Tourenleiterin:	 Sabrina Geissler, 052 765 36 86, 079 539 34 05 

geisslersabrina@gmx.ch

Die neue T-Klasse. Life gets big.
Das Raumwunder mit Platz für die ganze Familie und Raum fürs Leben. #lifegetsbig
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SO 9. JUNI	 RIGI TRILOGIE, 1. TEIL

Programm:	 Die Rigi (1797 m), die Königin der Berge, bietet 
abwechslungsreiche Wanderungen mit alpinem 
Charakter auf wenig begangenen Pfaden:
•	 Rigi Kulm via Arschbagge
•	 Von Brunnen via Bütziflue auf die Stockflue (1136 m)
•	 Zünggelenflue (1091 m), der höchste Punkt vom 
Urmiberg
Das Motto der Touren: steil hinauf kraxeln, steil hinab 
mit der Bahn. 
Alle drei Touren können nur bei trockenem Fels 
durchgeführt werden und ich nehme maximal 5 
Teilnehmende mit. Bei grossen Interesse biete ich die 
Tour je nachdem zwei Mal an.
Bei allen Touren sind Schwindelfreiheit und 
Trittsicherheit gefordert. Es sind eher kürzere Touren 
von 2 ½ bis 3 ½ Std. bis zur Bahn (ohne Pausen). Bei 
Bedarf kann der Weg auf normalen Wanderwegen 
beliebig ausgebaut werden. Das wird jeweils unseren 
Knien angepasst oder unserer Lust auf Gemütlichkeit.

Treffpunkt:	 im Zug
Rückreise:	 ca. 16:00 Uhr
Anforderung:	 BW/B/T4 – T5 | Kondition für 4 Std. und 800 – 1000 

Hm
Ausrüstung:	 feste Wanderschuhe. Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten  

Tourenbeitrag; Fr, 5.–
Anmeldung:	 bis 2. Juni 
Tourenleiterin:	 Franziska Krebs, 079 487 23 45

fr.krebs@gmx.ch

SA/SO 15./16. JUNI	 KURS: HOCHTOUREN IN FELS UND EIS

Programm:	 Auffrischungskurs für die kommenden Saison. 
Einsteiger und Neulinge mit Grunderfahrung sind 
ebenfalls willkommen. Die Anmeldung ist verbindlich 
und kostenpflichtig.

Treffpunkt:	 wird noch mitgeteilt
Anforderung:	 H, Kurs/B-C/WS - WS+
Anmeldung:	 bis 30. April
Tourenleiter:	 Alexander Knorn, 077 416 10 32
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SA/SO 22./23. JUNI	 PIZ MORTERATSCH (3751 M)

Programm:	 Samstag: Anreise nach Pontresina und Aufstieg zur 
Chamanna da Boval.
Sonntag: Über die Nordflanke zur Fuorcla da Boval, 
zum Schluss mit leichter, schöner Kletterei. Danach 
Aufstieg über den Vadrettin da Tschierva zum Gipfel. 
Dabei gehen wir im oberen Teil meistens über den 
Gletscher. Abstieg via Chamanna da Tschierva und 
durch das Val Roseg nach Pontresina. Heimreise. 
Max. 3 Teilnehmer.

Treffpunkt:	 Bahnhof Frauenfeld
Anforderung:	 H, K/B/3a, ZS- | Kondition für 1270 Hm
Ausrüstung:	 wird nach Anmeldung bekanntgegeben. Verpflegung: 

Hütte/Rücksack
Kosten:	 Reisekosten, Unterkunftskosten, Tourenbeitrag
Anmeldung:	 bis 7. Juni 
Tourenleiter:	 Daniel Duschletta, 079 551 13 52

Stelzenhofstrasse 11   8570 Weinfelden   Tel 071 622 40 10

www.stelzenhof.ch

Naherholung in intakter Natur

Gutes aus Küche und Keller   

Gemütliche Gastlichkeit

7 Tage in der Woche

Wohlfühlen und geniessen
auf dem Ottenberg...

“Herzlich willkommen!”
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enussvoll
essen & trinken

Frauenfeld  / goldeneskreuz.ch  

Neu- und Umbau | Sanierung / Renovation | Landwirtschaftsbau | Ingenieurtiefbau

Allgemeiner Tiefbau | Erschliessung | Bauservice / Kundenarbeiten | Bauberatungen

Tschanen AG Müllheim | www.tschanengruppe.ch

FR–SO 28.–30. JUNI	 WANDERN RUND UM DIE WALENSTÖCKE

Programm:	 Ausgangspunkt: Oberrickenbach Fell (889 m).
Mit der Zentralbahn ab Luzern bis Wolfenschiessen 
und mit dem Postauto bis Oberrickenbach Fell, dann 
mit der Seilbahn bis Kreuzhütte (1713 m) und weiter 
zur Alp Oberfeld. Dort geniessen wir eine kleine 
Pause, danach weiter zum Aussichtspunkt Walegg 
und hinauf via Rosenbold zur Brunnihütte. Nach einer 
erholsamen Nacht machen wir uns auf den Weg zur 
Rugghubelhütte. Am dritten Tag geht es weiter über 
das Rot Grätli und zur Bannalper Schonegg bis zur 
Kreuzhütte. Zum Schluss mit dem ÖV nach Hause.

Treffpunkt:	 wird noch bekannt gegeben.
Billet:	 löst jeder selber
Anforderung:	 BW/B/T2 – T3 
Ausrüstung:	 Materialliste folgt noch. Verpflegung: aus dem 

Rucksack
Kosten:	 Reisenkosten (Bahn plus Seilbahn) 

Brunnihütte und Rugghubelhütte: ca. Fr. 150.–
Tourenbeitrag: Fr. 5.– pro Tag

Anmeldung:	 bis 14. Juni 
Tourenleiter:	 Olivier Bartholdi, 052 721 44 78, 077 74 86 27 

oli.bartholdi@bluewin.ch

SA/SO 29./30. JUNI	 EINFACHE HOCHTOUR IN GRAUBÜNDEN

Programm:	 Diese Tour richtet sich an Tourengänger, die es für 
einmal nicht ganz so gäch nehmen wollen. Wir suchen 
uns je nach Verhältnissen einen Berg in der Bernina- 
oder Albigniaregion aus. Zudem kann man gleichzeitig 
auch wieder einmal etwas Technik hinzulernen.

Treffpunkt:	 Bahnhof Frauenfeld
Anforderung:	 H, K/B/ZS-, III | Kondition für ca. 1100 Hm
Ausrüstung:	 für Hochtouren mit Helm. Verpflegung: aus Rucksack 

und HP auf der Hütte
Kosten:	 Reisekosten: ca. Fr. 50.– 

Unterkunft (SAC-Hütte): ca. Fr. 80.–
Anmeldung:	 bis 27. Juni 
Tourenleiter:	 Peter Büchel, 071 622 84 05, 079 362 48 02
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Sektionsskitour St. Antönien vom 7./8. Januar 2024 Lawinenkurs vom 13./14. Januar 2024
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DO 4. APRIL	 MELLINGEN – BREMGARTEN

Programm:	 Wanderung der Reuss entlang. 
Die Wanderung wird von Fritz Gasser geleitet.

Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 07:48 Uhr
Billet:	 nach Mellingen, Zentralplatz
Rückreise:	 ab Bremgarten
Anforderung:	 W/C/T1 | Kondition für ca. 4 Std., 14km, 180 Hm
Ausrüstung:	 zum Wandern. Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung:	 bis 2. April 
Tourenleiterin:	 Susanne Gasser, 052 721 56 39, 076 480 49 65

DO 11. APRIL	 MONTI DI RAVECCHIA

	 Zu den Aussichtspunkten über Bellinzona

Programm:	 Castello di Sasso Corbaro – Monte di Ravecchia – (ev.) 
Motto della Croce – Bellinzona. Die Tour kann beliebig 
den Wünschen der Teilnehmer angepasst werden.

Treffpunkt:	 Bahnhof Frauenfeld
Billet:	 löst jeder selbst
Rückreise:	 ab 16:00 Uhr
Anforderung:	 BW/B/T2 | Kondition für ca. 4 Std. und 700 Hm
Ausrüstung:	 für Bergtour. Verpflegung: individuell
Kosten:	 Reisekosten
Anmeldung:	 bis 10. April 
Tourenleiter:	 Muff Josef, 071 622 03 80, 076 518 33 86

Gesamtberatung für Ihre Versicherungen.

Unabhängig. Kompetent. Nachhaltig.

DO 18. APRIL	 STECKBORN – ESCHENZ

Programm:	 Abwechslungsreiche, hügelige Route über die 
Neuburg, durchs Tüüftobel auf die Hochwacht und 
weiter nach Klingenzell. Abstieg nach Eschenz. Immer 
mit herrlichem Blick zum Untersee.

Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 08:46 Uhr
Billet:	 nach Steckborn
Treffpunkt:	 09:15 Uhr, Steckborn Bahnhof
Rückreise:	 ab Eschenz, XX:48 Uhr
Anforderung:	 W/C/T1 | Kondition für ca. 4 ½ Std. und ca. 500 Hm 

Auf- und Abstieg
Ausrüstung:	 für Wanderung. Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten
Anmeldung:	 bis 16. April 
Tourenleiter:	 Fredi Gilbert, 052 765 18 67, 077 419 13 55

DO 25. APRIL	 KAIENSPITZ

Programm:	 Wanderung von Heiden auf den Kaienspitz mit schöner 
Aussicht auf den Bodensee. Weiter geht es oberhalb 
von Rehetobel nach Robach, vorbei an Achmüli bis 
zum Schaugenhof.

Verschiebedatum:	 MI 24. April oder FR 26. April
Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 08:12 Uhr, Heiden an: 09:23 Uhr
Billet:	 nach Heiden. Rückweg ab St. Gallen, Schaugenhof
Rückreise:	 XX:03 Uhr, XX:15 Uhr oder XX:33 Uhr
Anforderung:	 W/B/T2 | Kondition für ca. 4 Std. sowie ca. 

634 Hm Aufstieg und 570 Hm Abstieg
Ausrüstung:	 Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung:	 bis 23. April
Tourenleiterin:	 Margrit Dinkelacker, 052 765 18 69, 077 447 17 91
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DO 2. MAI	 HÖCHHAND (1314 M)

	 Überschreitung der Höchhand mit toller Aussicht in 
alle Richtungen

Programm:	 Hintergoldingen – Hand – Höchhand – Farneralp – 
Sagenraintobel – Wald. Die ersten 1,3 km bis Chamm 
leider auf Asphalt.

Verschiebedatum:	 MI 1. Mai oder FR 3. Mai
Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 07:29 Uhr via Zürich oder 07:17 Uhr via 

Wil und Wattwil nach Atzmännig, Atzmännigstrasse
Billet:	 Wohnort bis Atzmännigstrasse. Rückweg ab Wald.
Treffpunkt:	 09:25 Uhr, Postautohaltestelle Atzmännigstrasse
Rückreise:	 Wald ab 15:50 Uhr. Umsteigen in Winterthur. 

Frauenfeld an: 17:11 Uhr oder 30 Min später.
Anforderung:	 BW/B/T2 | Kondition für 4 ½ Std. reine Gehzeit, 
	 12 km sowie 640 Hm Aufstieg und 840 Hm Abstieg
Ausrüstung:	 für Bergwanderung. Stöcke sinnvoll. 
Kosten:	 Reisekosten
Anmeldung:	 bis 29. April 
Tourenleiter:	 Kurt Gnehm, 052 365 11 57, 079 741 07 75 

kgnehm@bluewin.ch

DO 9. MAI	 BLUESCHTWANDERUNG AMRISWIL – 
BISCHOFSZELL

Programm:	 Auf dem Thurgauer Panoramaweg wandern wir ab 
Amriswil in ca. 2 Std. zum Wasserschloss Hagenwil 
und gelangen über Holzfang zum Naturschutzgebiet 
Hudelmoos. Mittagspause. Überquerung der Sitter 
mit der letzten Flussfähre. Durch das Naturschutzried 
erreichen wir Bischofszell.

Verschiebedatum:	 MI 8. Mai oder FR 10. Mai
Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 08:42 Uhr
Treffpunkt:	 09:10 Uhr, Amriswil
Rückreise:	 XX:34 Uhr / XX:04 Uhr
Anforderung:	 W/C/T1 | Kondition für 5 Std. reine Marschzeit, 
	 440 Hm Aufstieg, 360 Hm Abstieg
Ausrüstung:	 Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten (Bahn). Fähre: Fr. 3.–
Anmeldung:	 bis 7. Mai 
Tourenleiterin:	 Sibylle Hug, 071 463 33 58, 079 289 93 64

DO 16. MAI	 ENNETBADEN – HÖRNDLI

Programm:	 Start im Bahnhof Baden. Wir wandern der Limmat 
entlang und durch Rebberge auf den Geissberg. 
Weiter zum Hörndli und durch den Gländwald nach 
Steinenbühl. Über die Iflue (toller Tiefblick) steigen wir 
nach Würenlingen hinunter.

Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 07:18 Uhr
Billet:	 nach Baden
Treffpunkt:	 08:30 Uhr, Bahnhof Baden
Rückreise:	 Würenlingen, Post ab: XX:01 oder XX:31 Uhr via Brugg
Anforderung:	 W/C/T1–2 | Kondition für 4 Std- und 550 H, Auf- und 

Abstieg
Ausrüstung:	 Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten
Anmeldung:	 bis 15. Mai 
Tourenleiter:	 Toni Frei, 044 784 60 74, 079 523 13 86 

DO 23. MAI	 SCHAUENBERG

Programm:	 Hoffentlich klappt‘s diesmal von der Nordseite ohne 
Regen. Wanderung durch das Fahrenbachtobel 
über die Guhwilmühle auf den Schauenberg. Abstieg 
via Schwändi, Wissenberg und Tüfelschilen nach 
Kollbrunn.

Verschiebedatum:	 MI 22. Mai oder FR 24. Mai
Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 08:01 Uhr, Postauto nach Elgg, Städtli
Billet:	 nach Elgg, Städtli. Zurück ab Kollbrunn.
Treffpunkt:	 08:25 Uhr, Elgg Städtli
Rückreise:	 gleichentags
Anforderung:	 W/B/T2 | Kondition für 4 ½ Std. sowie ca. 610 Hm 

Aufstieg und ca. 650 Hm Abstieg
Ausrüstung:	 Verpflegung: Picknick aus dem Rucksack
Anmeldung:	 telefonisch bis 21. Mai
Tourenleiter:	 Peter Staub, 052 747 18 21, 079 605 15 88
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DO 30. MAI	 RENGGPASS

Programm:	 Von Alpnachstad via Renggpass nach Hergiswil. 
Historischer, einst viel begangener Saumweg zwischen 
Obwalden und Luzern. Oberhalb Alpnachstad 
unterquert man das Gleis der weltweit steilsten 
Zahnradbahn.

Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 08:18 Uhr
Billet:	 individuell
Treffpunkt:	 08:00 Uhr, Frauenfeld Bahnhof
Rückreise:	 16:00 Uhr
Anforderung:	 W/B/T2 – T3 | Kondition für ca. 500 Hm
Ausrüstung:	 für Bergtour. Verpflegung: individuell
Kosten:	 Reisekosten
Anmeldung:	 bis 29. Mai
Tourenleiter:	 Muff Josef, 071 622 03 80, 076 518 33 86

DO 6. JUNI	 ERDMANNLILOCH

	 Grenzwanderung zwischen den Kantonen Zürich 
und Aargau

Programm:	 Nach einem Rundgang im Städtchen Kaiserstuhl 
und einem Kaffee im Restaurant Kreuz starten wir 
unsere Wanderung durch den bewaldeten Hügelzug 
Sanzenberg zum Erdmannliloch. Weiter geht's 
vorbei am Silberbrünneli und der Spaltenfluh nach 
Niederweningen.

Verschiebedatum:	 MI 5. Juni oder FR 7. Juni
Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 07:18 Uhr, via Winterthur und Bülach 

nach Kaiserstuhl, an: 08:20 Uhr
Billet:	 bis Kaiserstuhl. Zurück ab Niederweningen.
Rückreise:	 XX:04 oder XX:34 Uhr ab Niederweningen
Anforderung:	 W/B/T2 | Kondition für ca. 4 Std., ca. 580 Hm 

Aufstieg und 480 Hm Abstieg
Ausrüstung:	 Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung:	 bis 4. Juni
Tourenleiterin:	 Margrit Dinkelacker, 052 765 18 69, 077 447 17 91
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DO 13. JUNI	 ZÜRI 6

Programm:	 Wanderung ab Ringlikon (eine Station vor Uetliberg) 
an der Uetliberg-Westflanke via Teehaus Jurablick 
über das «Coiffeurwegli» (kurzes Stück. Gab es den 
Barbier mit der Coiffeurbaumschere? Mehr darüber 
dann mündlich) bis Teehüsli Fallätsche (Mittagsrast: 
Verpflegung aus Rucksack) und dann zurück bis 
Triemli. 
Für die Nimmermüden besteht die Möglichkeit zu 
Ausklang/Znacht im Kreis 4 beim Stauffacher im 
Restaurant Le Cedre (www.libanesisch.ch). Bei der 
Anmeldung bitte um Bekanntgabe, ob ja oder nein zum 
Ausklang in Zürich.

Fahrplan:	 09:05 Uhr mit der S10 ab Zürich HB SZU, Gleis 22
Billet:	 Z-PASS/Ostwind-ZVV-Tageskarte
Treffpunkt:	 Entweder um 8 Uhr im Tibits vor der Sihlpost in Zürich 

zu Kafi und Gipfeli oder direkt um 09:05 Uhr in der S10 
auf Gleis 22 in Richtung Uetliberg.

Rückreise:	 individuell
Anforderung:	 W/C/T2, ganz kurz T3 | Kondition für 476 Hm 

Aufstieg, 678 Hm Abstieg
Ausrüstung:	 Gutes Schuhwerk und Stöcke sowie lange Hosen 

(da viel Gestrüpp auf Coiffeurwegli). Überwiegend 
Waldweg und im Schatten, wenig Teerstrasse. 
Verpflegung: aus dem Rucksack

Kosten:	 Reisekosten
Anmeldung:	 bis 13. Mai 
Tourenleiterin:	 Helen Heim Hueber, 079 567 83 48
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DO 20. JUNI	 FLUMSERBERG – MASCHGENKAMM 

	 Einfache Wanderung mit Blick auf die Felswände 
der Churfirsten

Programm:	 Wanderung auf guten Wegen zur Seebenalp. Von dort 
etwas steiler auf den Kleinen Güslen, etwas gratig 
nach Chrüzen, weiter zur Zigerfugglen und schliesslich 
auf den Maschgenkamm. Abwärts mit der Gondelbahn.

Verschiebedatum:	 MI 19. Juni oder FR 21. Juni
Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 07:18 Uhr, via Zürich (alternativ via 

Wattwil) nach Unterterzen und mit der Gondelbahn auf 
die Tannenbodenalp

Treffpunkt:	 Unterterzen, 09:22 Uhr
Anforderung:	 BW/B/T2 | Kondition für ca. 3 ½ Std. sowie ca. 
	 740 Hm Aufstieg und ca. 110 Hm Abstieg
Ausrüstung:	 Stöcke. Verpflegung: Picknick
Kosten:	 Reisekosten. Gondelbahnen: ca. Fr. 16.–
Anmeldung:	 telefonisch bis 18. Juni
Tourenleiter:	 Peter Staub, 052 747 18 21, 079 605 15 88

DO 27. JUNI	 ALVIER (2342 M)

Programm:	 Genussvolle Bergwanderung auf den Alvier und 
Rundwanderung zur Stralrüfi. Mit der Seilbahn 
Ragnatsch – Palfries auf- und abwärts.

Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 07:18 Uhr, via Zürich und Sargans nach 
Heiligkreuz (Mels), Ragnatsch, an: 09:27 Uhr. Alternativ 
via Wil und St. Gallen nach Ragnatsch, an: 09:44 Uhr

Billet:	 bis Heiligkreuz (Mels), Ragnatsch.
Treffpunkt:	 Ragnatsch, 09:30 Uhr oder 09:45 Uhr
Rückreise:	 16:44 oder 17:08 Uhr. Frauenfeld an: 19:09 oder 
	 19:11 Uhr
Anforderung:	 BW/B/T3 | Kondition für 4 ½ Std. reine Gehzeit, 
	 10 km, 840 Hm Aufstieg
Ausrüstung:	 Stöcke. Verpflegung: Picknick
Kosten:	 Reisekosten: ca. Fr. 30.– plus Seilbahn Fr. 20.–
Anmeldung:	 bis 24. Juni 
Tourenleiter:	 Kurt Gnehm, 052 365 11 57, 079 741 07 75 

kgnehm@bluewin.ch

VORSCHAU

SO–SA 8.–14. SEPT.	 TOURENWOCHE IM PUSCHLAV

Programm:	 Sonntag: Anreise und Zimmerbezug ab 15 Uhr.
	 Montag bis Freitag: 5 Tageswanderungen à 4–5 Std. im 

Puschlav/Berninagebiet.
Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 11:18 Uhr, mit der Bahn bis Le Prese 

Stazione, an: 16:15 Uhr. Das Hotel befindet sich neben 
der Station.

Rückreise:	 Le Prese ab: 09:40 Uhr. Frauenfeld an: 14:41 Uhr
Anforderung:	 BW/B/T2–T3
Kosten:	 Reisekosten. Hotel Raselli: pauschal Fr. 766.– pro 

Person. Doppelzimmer zur Einzelbenutzung: Fr. 976.–
	 Halbpension mit Frühstück und Viergang-Abendmenü.
Anmeldung:	 bis 30. April im Tourenportal
Tourenleiter:	 Lothar Spiegel, 079 592 93 81
	 lothar.spiegel@bluewin.ch

DO–FR 3./4. OKT.	 VON LANGNAU I.E. ÜBER EGGIWIL NACH 
SCHANGNAU

Programm:	 Donnerstag: Von Langnau i.E. über die Hochwacht 
nach Eggiwil. 12 km, 580 resp. 520 Hm, 3 Std. 40 Min. 
reine Marschzeit. Abendessen und Übernachtung im 
Hotel Hirschen Eggiwil. Die Übernachtung auf den 
zweiten Tag kann individuell gebucht werden (www.
hirschen-eggiwil.ch), es het solangs het. In Langnau 
und Eggiwil stehen prächtige Bauernhäuser und laden 
zu einem Dorfbummel ein. Freitag: Über Pfiffer und 
Wachthubel nach Schangnau. 13 km, 800 resp. 600 
Hm, 4 Std. 20 Min. reine Marschzeit.

	 Die Tour ist auch als Tagesausflug möglich: Langnau–
Eggiwil mit individueller Rückreise ab Eggiwil um 

	 15:51 Uhr, Frauenfeld an: 18:51 (stündlich).
Fahrplan:	 Frauenfeld ab: 07:48 Uhr. Langnau an: 10:32 Uhr.
Rückreise:	 Schangnau ab: 15:05 Uhr. Frauenfeld an: 18:41 Uhr
Anforderung:	 BW/B/T2–T3
Ausrüstung:	 Wanderstöcke. Verpflegung: aus dem Rucksack
Kosten:	 Reisekosten. Unterkunft (Hotel Hirschen, Eggiwil)
Anmeldung:	 bis 1. Oktober
Tourenleiterin:	 Sibylle Hug, 071 463 33 58
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SA/SO 25./26. MAI	 MAGIC WOOD

Programm:	 Wir bouldern zwei Tage lang im berühmten 
Magic Wood und versuchen uns an den rund 300 
verschiedenen Bouldern. Abends übernachten wir 
auf dem nahgelegenen Zeltplatz. Dort werden wir 
gemeinsam unser Nachtessen geniessen.

Treffpunkt:	 Amriswil 
Rückreise:	 20:00 Uhr Amriswil
Anforderung:	 K/C/3a – 7a
Ausrüstung:	 Persönliches Klettermaterial. Crashpad, wenn 

vorhanden. Evtl. Zelt und Liegematte.
Kosten:	 Fr. 90.–
Anmeldung:	 bis 18. Mai über touren.sac-bodan.ch
Tourenleiter:	 Benjamin Wyss, 076 390 83 71, bench@sunrise.ch

FR–SO 31.5. –2.6.	 WANDERN MIT BIWAK IM ALPSTEIN/
TOGGENBURG

Programm:	 Wir fahren am Freitag am späteren Nachmittag nach 
Schulschluss in den Alpstein oder ins Toggenburg und 
übernachten draussen im Biwak (kein Zelt) und kochen 
zusammen. Am Samstag wandern wir gemütlich weiter, 
es gibt etwas Pflanzenkunde, Orientierung im Gelände 
und wir üben den Umgang mit Karte und Kompass.
Die Tour richtet sich an Jugendliche ab 14 Jahren 
welche mit Gepäck 5 Stunden und 500 Hm aufwärts 
wandern können.

Anforderung:	 BW/B/T3
Ausrüstung:	 wird noch mitgeteilt
Anmeldung:	 bis 18. Mai 
Tourenleiter:	 Reto Schubnell, 079 831 42 82

SA 15. JUNI	 FOXIE GRIMSEL

Programm:	 Foxie ist eine Geniessertour im 4. Grad und für 
jedermann möglich. Sollte der Grimsel noch 
eingeschneit sein, finden wir eine Alternative in 
niedrigerer Lage.

Treffpunkt:	 wird noch mitgeteilt
Anforderung:	 K/B/4c
Anmeldung:	 bis 10. Juni
Tourenleiter:	 Martin Schweingruber, 078 616 05 64

SA/SO 29./30. JUNI	 JO-HOCHTOUR SILVRETTAHORN

Programm:	 Wir fahren mit dem ÖV nach Klosters, wo wir ins 
Alpentaxi umsteigen. Dann folgt der gemütliche 
Aufstieg von der Alp Sardasca zur Silvrettahütte. 
Den Nachmittag verbringen wir mit Knotenkunde, im 
Klettergarten und nehmen unser Material unter die 
Lupe. Am Sonntag erfolgt der Gipfelanstieg über den 
Silvrettagletscher auf das Silvrettahorn (3243 m.ü.M.). 
Auf gleichem Weg geht es zurück zur Hütte und von 
da zur Alp. Nach einem Sirup vom Alp-Kiosk bringt uns 
das Taxi zurück zum Bahnhof Klosters.

Fahrplan:	 wird noch mitgeteilt
Treffpunkt:	 Bahnhof Weinfelden
Rückreise:	 ca. 19 Uhr
Anforderung:	 H/B/WS+ | Kondition für ca. 1000 Hm
Ausrüstung:	 Hochtourenausrüstung inkl. Helm, Gstältli, Pickel, 

Steigeisen, Kletterfinken. Verpflegung: Lunch 
mitnehmen

Kosten:	 Reisekosten 
Silvrettahütte: Fr. 90.– inkl HP

Anmeldung:	 bis 21. Juni über touren.sac-bodan.ch
Tourenleiterin:	 Annina Streuli, 079 508 08 77
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Co-Präsidentin: 	 Lisbeth Soppelsa, Nelkenstrasse 11, 8570 Weinfelden	
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